CALENDRIER ARCO du 3 juillet au 1° septembre 2024
ARCO :Association des Randonneurs de la Cote d’Opale http ://randonnee-opale.fr

Président : Yves BREVIERE 06 21 90 58 91 yves.breviere@orange.fr
Trésorier : Guy LEMATTRE 03 21 3523 74. guylemattre@aol.com
Secrétaire : Pierre HEDOUX 06 3049 54 37  arco.rando@orange. fr
FFRandgnNee 535
Edition au 28 juin 2024 werniendvms
JUILLET
Duré LIEU (distance en voiture de Calais) h et lieu
r . r by .
date /kl:nee beervati Intitulé / théme RV Animateurs
ion
observations sur place
Me CALAIS l 7h 50 Martine et Yves
3 6 km Passage de la flamme olympique Parking 06 812 412 95
L Asfeld 06 21 90 58 91
ESCALLES %h
D 13 km Francine F
La mer et les monts
7 (8 ou 11 km) EPHaI‘l“e 06 79 92 20 38
scalles
ALEMBON (29 km) Rando Douce 14 h Sylviane
Ma Eoli 06 83 580 580
glise
9 8 km La source miraculeuse de Saint Martin Rue du Cap Bernadette
Gris Nez 06 68 60 71 74
TARDINGHEN (25 k e © i
D v, T (25 km) o ” " @ 9h Martine et Yves
Bateaux a tribord R H 06 812 412 95
14 11 km S fdE, | Maine 06 21 90 58 91
Ma 8 POLINCOVE (30 km) Rando Douce 14 h Frank
16 km Balade le long de la Hem Eglise 0770 47 13 90
A% Elaboration du prochain calendrier chez Francine F. et Jean-Pierre 17h Les animateurs
19 volontaires
D v ] AMBLETEUSE (29 km) 9h Elisabeth et Patrick
? La Capitane 06 09 24 66 27
21 12 km Rue dufort | 6 65 65 46 80
Ma SAINT INGLEVERT (15 km) . Rando Douce .14 h Dominique et Pierre
7,7 km La forteresse de Mimoyecques Cimetiére
23 ) 06 30 49 54 37
Canadien
D ITourl WATTEN o La ou les eaux se mélent 9h Francine F
28 1245 km Repas sorti du sac au café Bellevue a Wulverdinghe Grand Place 0679922038
TN s Pause estivale du Ma 30 juillet au S 17 aoiit
-
AOUT
HEURINGHEM (53 km) Martine et Yves
1
D ound L'arbre Hardi M9 h 06 812 412 95
18 Repas tiré du sac airie 06 21 90 58 91
Ma ECOTTES (23 km) Rando Douce 14 h Martine et Yves
8 km Les Ecottiers Salle des 06 812412 95
20 fétes 0621905891
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Durée LIEU (distance en voiture de Ca.lais)’ ‘ h et lieu
date Km | observati Intitulé / théme RV Animateurs
observations sur place
AOUT

RUMINGHEM (35 km) .

2D 1 i7ka "Sentier du fantébme en 8" N? h 0;7 ;gngczmzeogs

5 Repas sorti du sac & la Cambuse de Ruminghem airie
Ma 2.1 km ZUTKERQUE (31 km) ' Rando Douce 14 h Christian
27 > Le bois de Drueze Mairie 06 44 32 99 77

Pensez a renouveler votre adhésion pour la saison 2024 /2025 !
Tous renseignements sur http ://randonnee-opale.fr
(rubrique I’Association / Nous rejoindre)

Vioull MARCK (11 km) ) 9h . .
S R ou 12 La Rando de la rentrée 301 Sylvie et Lucien
31 ou Repas tiré du sac chez les organisateurs avec 0d rus 0603553313
km option BBQ et Kermesse ! (sur réservation) oar
SEPTEMBRE

D MARCK Les volontaires

1 Forum des associations

L

2 Rentrée des classes

Cotisation ARCO et
adhésion FFRandonnée : 41 €

Personne déja adhérente a un autre club
affilié a la FFR : 12 €

Participation non adhérent : 3 € par rando,
remboursables
(3 maxi) si adhésion.

NB : Ce programme est prévisionnel. Une randonnée
peut étre annulée ou modifiée selon les conditions météo.




